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Scet kryds i kalenderen Den 24. august Kl. 13 gadr det los

Zumba® for Livsglaede arrangementet blev startet i 2012 af Zumba® Instruktgr Charlotte Bolivard, med
hjaelp fra kollegaer og venner rundt omkring i Danmark. Charlotte fik ideen under et sommerhus ophold i et
af Foreningen Cancerramte Bgrns 4 sommerhuse, hvor hun laeste en geestebog og blev meget rgrt over de
ting, som stod skrevet.

| samarbejde med hendes samlever, Thomas Koch, som er bestyrelsesmedlem i FCB, blev der i de
efterfglgende dage teenkt meget over, hvordan hun kunne hjalpe de kreeftsyge bgrn og deres familier.
Charlotte tog udgangspunkt i sin uddannelse som Zumba® instruktgr, og besluttede sig for at lave et
velggrenhedsarrangement, med Zumba som tema. Igennem Facebook fik hun fat i andre Zumba®
instruktgrer, som meldte sig til projektet. | Igbet af kort tid var planlaegning og forberedelser i fuld gang.

Mission: Arrangementets mission er, at indsamle penge til FCB gennem et arligt Zumba® arrangement og
andre aktiviteter. | 2012 blev der danset Zumba® pa 19 lokationer rundt omkring i Danmark og over 120
Zumba® instruktgrer underviste de mange Zumba® udgvere. Der blev indsamlet 250.000 kr. pa landsplan.

Sammen med arrangementet blev der i flere haller afholdt andre aktiviteter som hoppeland, tombola og
anden form for indsamlingsarbejde. Det samme vil vaere tilfaeldet i ar, Igrdag den 24. august 2013. Her vil
der, som noget nyt, veere mulighed for ogsa at prgve zoneterapi og massage, i en lang reekke sportshaller.

I ar er der 40 haller og over 300 Zumba® instruktgrer tilmeldt til arrangementet.
Arrangementet har faet navnet "Danser Mod Cancer — Zumba® for Livsglaede” for at appellere bredt til
interesserede. Alle instruktgrer og andre hjelpere i “Zumba® for Livsglaede” patager sig et personligt ansvar
for opnaelse af malbare og forbedrede resultater. Til gleede og gavn for de cancerramte bgrn & familier.

Du kan lsese mere pa: http://www.dansermodcancer.dk .

Her kan du ogsa se hvilken hal, der er taet pa dig.

Yderligere oplysning:
Kontakt vedr. arrangementet: Charlotte Bolivard — Mobil: 21 55 45 41 — mail: charbolivard@hotmail.com
Kontakt vedr. zoneterapi og massage: Leila Eriksen — Mobil: 26 18 95 90 — mail: jkimn@eriksen.mail.dk



